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Reklamas laikraksts Vidzeme

SESTDIENA

Nr.458

Valmiera, Kocénos, Valmiermuiza, Burtniekos, Karkos, Ainazos, Césis, Lizdénos, Matisos,
Rencénos, LimbaZos, Nauksénos, Bérzkroga, Rubenég, Vaidava u.c.

« BERZA FINIERKLUCUS
KOKLAUKUMOS

* VISA VEIDA KOKMATERIALUS
MEZA PIE CELA

<74 . CIRSMAS UN MEZA TPASUMUS
WWW. PRIVATBUVE LV _\'.\ 2 666 8 444

2022. gada 26. novembri

PERKAM

* Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela;

* Papirmalku ostas:
(Riga, Mérsraga, Liepaja)

Uznémums izkopj no kokiem un kriimiem
aizaugusas platibas.
Par ieglto koksni veicam samaksu.

Pérkam cirsmas,
veicam meza apsaimniekoSanu.

Talr. 26191989
(@ Triwves

SISTEMAS

DIGITALIE DZIRDES APARATI
Dzirdes aizsardzibas lidzekli

.
.
* e o e 0
" e e

» Dzirdes specialista konsultacijas

+ Audiometrija

+ Dzirdes aparatu izvéle un pielagosana
+ Dzirdes aparatu remonts

» Audiologopéda nodarbibas

» Auss skalosana

* Majas vizites

T e " v e e
e ® s v

9 Stacijas iela 11, Valmiera
+37125810010

@ A.¢aka iela 78, Riga

+37120306077

dzirde.lv

{ ) mlesnleks
e

Austrijas desinas, puszavétas 7,70 EUR/kg
Meksikanu desinas ar kukurizu, puszavetas 7,70 EUR/kg

Valmiera, J.Vitola iela 4

& Jaunas auto rezerves dalas

& Lietotas auto rezerves dalas

Auto serviss

Auto sagatavosana tehniskajai
apskatei

Automatisko atrumkarbu
remonts

& Riepas, montaza, balansés$ana

@ Izpat&ji un remonts

Auto stikli, maina

2 Motoru diagnostika un
remonts

Auto evakuatora pakalpojumi

& Auto virsbavju remonts

¥

O
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LICENCETA AUTOMAéiNU
IEPIRKSANA

Taltéja samaksa

DATORU SERVISS

ENS=

K.Baumana 17,

* Portativo un stacionaro
datoru remonts

* Datoru apkope

¢ Printeru remonts

¢ Tintes un toneri

Valmiera printeriem

Talr. 64227169 o Y= s : :
29579978 Dazadi datoru piederumi

info@edsplus.lv * Programmatiira

23
SABIEDRIBA AR IEROBEZOTU ATBILDIBU GRANT NI 1
* Perk cirsmas un meZa ipasumus O\O
26335500, 29421759
* Perk kokmaterialus -26450006
* Skeldas pakalpojumi - 29489815 cirsmas@gr;
* Meizizstrade - 29405513 grantinil
* Transporta pakalpojumi - 26450006 www.gra

‘ A & ’ ~, |
/(\/\v\ Kvalitativakie materiali no viété}é

: razotaja ar ilggadéju pieredzi: '
A B I O Individuala pieeja katram klientam.,

KOKMATERIALI

« Apsuvuma déli 30 dazadi veidi
- Gridas déli, darza gridas deli

- Dazadu izméru zagmateriali, brusas, latas, listes

“Keizari”, Kocénu pagasts, Kocénu novads,
LV-4220 (BN Kursi teritorija) .
Talr. 26662697, e-pasts: valmiera@abio.lv

Jaunas garsas aukstai ziemai!
Jautajiet musu veikalos jau tagad -
gaidam ciemos!

LimbazZos, Césu iela 5

TAHQ Vemiera Cempuiela 12, 127020020

VIDZEME tahovidzeme@gmail.com

Casis, Uzvaras bulvari 3

1/ 0\

SI1A MARTINS

BUVNIECIBA UN RENOVACIJA
SANTEHNIKA UN APKURE

Talr. 28632396

e-pasts: jukos26 @inbox.lv

Valmiera, Vaidavas iela 13

ABE

GRIDAS SEGUMI © PAKLAJI
« LINOLEJS

« GRIDAS

o SEGUMI
e g R 64124749

etirdznieciba e rem_ongs o uzstadiSana
REZERVES DALAS

(bukses, Sarniri, filtri...)
MOTOCIKLU RIEPU

'S

montaza un balansé$ana www.izputeji.lv
Sagatavosim jusu auto tehniskai apskatei
PUTOLINE moto ellas MOTUL ellas

SIA E.G. Valmiera, Kauguru iela 13
Mob.talr. 26699900, talr./fakss 64221207

PARVIETOJAMAS PIRTIS

RaZOJam pec pasutijuma Valmiera

Arstniecibas registra kods 4202-00001

Pleejamas (EUEEl info@revoli.homes

SIA ,,VTU Valmiera”

/A auroskoua

Periodiska apmaciba (95.kods)

12.-16.decembris
9.01.-13.01.2023
30.01.- 03.02.2023

9:00 - 14:45

ADR kursi 16.01.- 20.01.2023 | 9:00 - 16:00

Autovaditaju C, D, CE kategoriju kursi
Kursu sakumu datumi -
www.vtu-valmiera.lv
SIA "VTU Valmiera" administracijas ékas 1.stava
Talrunis informacijai: 26480067, 64220469

ZIMOGI

Garaiela 7,
Valmiera

T. 29105707

VIDZEMES VENU CENTRS

www.veselasvenas.lv
Praksé pienem traumatologi - ortopéedi dr. Arturs Strazds un

Vizitei pieteikties ieprieks zvanot pa talr. 64174186

Cesis, Plavas iela 5

VENU SLIMIBU DIAGNOSTIKA UN ARSTESANA:
Konsulté DR. DZINTARS KRASTS

duplekssonoskopija,

vénu operacijas, Cass registratiira
lazeroperacijas, 64174186
skleroterapija, Limbazu slimnica 64174186

* putuskleroterapija,
e trofisku Ciilu arstésana.

Madonas slimnica 64860586
Altksnes poliklinika 64322482

dr. Arnolds SRirmanis

NEBRAUC AR KATEGORIJU, BRAUC AR ZINASANAM!

PIESAKIES VIENA NO

@ +371 25702977

@ INFO@LAURISS.LV

@© WWW.LAURISS.LV

@ BEATES IELA 60, VALMIERA

VALMIERAS VADOSAJAM
AUTOSKOLAM -
AUTOSKOLA LAURIS.




PARDOD

PARDOD SAUSU
ALKSNA MALKU
@=")
QD=
s pernar. (oo

lespéjama piegade.

Talr. 29276175

(40l maisos).

g Apse | |HE VIRTUVES STUDIJA
tisTARAS
AUTO REZERVES DALU MoE B ELE S BEZMAKSAS 3D PROJEKTS
TIRDZNIECIBA DIZAINS
- Castrol un SHELL ellu tirdznieciba KVALITATE

AUTO SERVISA PAKALPOJUMTI:

- motora elektronikas diagnostika un

remonts

Kokapstrades uznemums Valka
SIA Varpas 1

razo un pardod
augstakas kvalitates

KOKSKAIDU
GRANULAS

6 mm un 8 mm diametra

Cena 450 EUR
par paleti 960 kg

Ir transports

Tar. 29111071
e-pasts: ivarszal@inbox.lv

- auto virsbuives metinasana

Rigas iela 88, Cesis

Talr. 26519111

Pardod Opel Zafira 1,7
D., 2009.g., skate lidz
2023.g. nov., cena 2500
EUR. Talr.29982047

Pardod labiekartotu
2-istabu dzivokli
Valmiermuiza vai

maina pret 1-istabas

dzivokli Valmiera vai
tas tuvuma ar Jusu
piemaksu.

PAIPALU OLAS
JUSU VESELIBAI!
Piegade Vidzemeé.

Cena 5 EUR/ 40 gab.
Ja pérk 1000 gab. un vairak,
tad 0,08 EUR/ gab.

VECGADA AKCIJA!
4 iepakojumi = 15 EUR

Talr. 29349072, 26599876

PVD atJaujas numurs: 0-96-15-0006
Ganampulka Nr.: LV0464717
Novietnes Nr.: LV1464177

Adrese: Trikatas pag., Valmieras nov.

Talr. 29219757

Pardod maju Valmier3,
A.Upisa 37B.

Cena 194 000 EUR.

Talr. 29416121

Pardod maju Limbazos,
d2|v01ama platiba 56
m’, 4 |stabas palig-
telpas 134 m°®, zeme
0,06 ha.Talr. 29475149

Pardod motociklu
Yamaha- XV700, cena
2000 EUR; santehnikas
piederumus.

Talr.29124571

AKMENS JUMS

 KAPAKMENI « PLAKSNITES
* APMALES - LAUKAKMENI

* PIEMINEKLU RESTAURACIJA
« PIEGRAVESANA

Talr. 29137881, 27272904

Purva iela 3, Valmiera

0RKS

APBEDISANAS PAKALPOJUMI

® Miruso aizveSana no majas, slimnicu un
pansionatu morgiem
® Béru ceremonijas un kremacijas organizésana
® Plass apbedisanas piederumu klasts
r e Dokumentu un apbedisanas pabalstu noformésana

www.orks.lv

Misu adrese:
Miera iela 3, Valmiera

Bezmaksas diennakts konsultacijas 29117686, 64207333

Piebalgas 85, Vaives pag,

Jaunvales iela 1, Valmiera

IEBUVETAS_MEBELES
PEC PASUTIJUMA

tel..:20388788 dizains@4istabas.lv
tel.:20009121

TC K-Senukai

cesis@é4istabas.lv

Pardod mazlietotus
automasinas Nissan
Qashqai 2018. gada
modela salona gumijas
paklajinus.

Talr. 29412231

Pardod sausus klucisus,
cena 4 EUR/ 60 | maiss.
Piegade Valmiera 5
EUR.Talr. 26672437

Pardod sausu alksna
malku maisos ar

_ ) ) piegadi. Talr. 29452963
Pardod lietotas vieglo

automasinu un busu
vasaras un ziemas
riepas no Vacijas,
protektora atlikums 6
mm -11mm. Dazadi
izmeéri. Cena no 15- 22
EUR.Talr. 26805302

Pardod sausu malku
maisos un briketes ar
piegadi. Talr. 29452963

Pardod kokskaidu
briketes, granulas,
sausu malku 40 |
maisos, 30 cm garums.
Talr. 29147097

Pardod sausu malku
maisos un briketes.
Talr. 28490265

Pardod sausu, skaldttu
malku maisos ar
piegadi. Talr. 29621474

Pardod sausu malku
maisos un briketes ar
piegadi. Talr. 20010001

Pardod bérza briketes

Pardod kokskaidu ar piegadi par

PERK

NOPIRKSU ZALES PLAVEJA
TRAKTORINU.
Var bit ar defektiem.
Drosi piedavajiet.

Talr. 25389326

PERK
MEZUS
AR ZEMI,
CIRSMAS,
IZCIRTUMUS

Pérk masinas rezerves
dalam un metal-
[GZniem, norakstam
CSDD, paSsi braucam
pakal. Talr. 20071592

Perk sudraba latus,
paplrnaudu karaviru
dpllsetu fotografijas,
enus, pastkartites,
porceléna figlrinas,
saktas, dzintaru, u.c.
senlietas.

Talr. 29477376

\_Talr. 29433000 )

briketes un skalditu
lapu koku malku péc
garumiem.

Talr. 28660097

Ziemassvétku cenu.
Talr. 29972255

Pardod lopbaribas
kartupelus 25 kg
maisos (800 kg),
Valmiera. Cena 0,15

Pardod sausu, skalditu
malku (jaukta) 60 |

ARZEMJU LATVIETIS
PERK MEZA,
LAUKSAIMNIECIBAS
ZEMES
DAZADA STAVOKLI
TALR. 28959391

maisos. Talr. 27723450 EUR/kg.Talr.29351074

KAPU VIETU LABIEKARTOSANA

PIEMINEKLI (pla33 izvélé)
APMALES, SETINAS, SOLINI u.c. darbi

www.darbikapos.lv.  T. 27633166

LV-BIO-01

IEPERKAM

liellopus!

BIO /ie//opiemm
augstas cenas!

& 62003939

iepirkumi@senlejas.iv

N\ 7

=
APBEDISANAS PAKALPOJUMI

DIENNAKTS TALRUNIS

Auto katalizatoru
iepirkSana péc
analizes. Vislabaka
iepirkuma cena!
Talr. 27129769

25447797

www.ritus.lv

KREMACIJA, URNA, DOKUMENTU NOFORMESANA
DOKUMENTU UN APBEDISANAS PABALSTA NOFORMESANA

APBEDISANAS PAKALPOJUMI

Cienpilna miru$a transporté$ana
ar katafalku un béru ceremonijas
organizéesana.

24/7 C +371 27811114

Dross un uzticams paligs ar atbalsta funkcijam seru un sapju bridi

Diennakts MORGS: 20 88 89 89 (00-24) Vidzeme

BIROJS un ATVADU ZALE VALMIE_RZ}: "Krematorija", Valmiera, pie Kocenu kapiem
_ BIFEOJ_S RIGA: Aptiekas iela 13, Riga
ATVADU ZALE RIGA: Jékabpils iela 28, Riga, talr. 20 01 83 33

KREMATORIJA

JAUNA KREMATORIJA UN APBEDISANAS PAKALPOJUMI

Vieniga licenceta krematorija Vidzeme ar tiestbam sniegt kremacijas pakalpojumus

www.krematorija.lv.  www.valmieraskrematorija.lv www.krematorijariga.lv

KAPAKMENI, KAPU APMALES,
SETINAS, FOTO PORTRETI

Izgatavosanas laiks ITdz 10 dienam

e-pasts: maritevkm@inbox.lv
www.akmenkaltuve.lv

Jaunvales iela 7,
Valmiera
Mob.t. 29409951

AN

Valmiera, Raina iela 6

Cesis, Sau,lrltu iela 13a 264
Akmenkalu uznémums
www.aivars-k.lv
www.ezerini.lv

PIEMINEKLI, APMALES
SKULPTURAS

Var maksat par dalam

Atved savu akmeni

sazagésim, nopulésim, iekalsim

10255 27833163

Pérk padomiju laiku
motociklus, mopédus,
var bt remontéjami, to
rezerves dalas.

"\ Samaksa tlitéja.

Irtransports.
Talr. 20200600

Péerk dazadus padomju
laiku un senakus
traukus, gramatas,
mebeles, kastes,
grozus, darbarikus,
mucas, fotograﬁjas
Samaksatullteja

Talr. 26362385

Pérk garazu Valmiera.
Talr. 26512084

Pérk visa veida
metallaZinus,
nolietotas automasinas
un lauksaimniecibas
tehniku, miasu
transports.

Talr.29542900

Pérk krimu/ koku
apaugumus un
aizaugusus lauku
ipasumus. Talitéja
samaksa pie pirkuma
liguma parakstiSanas.
Talr. 29578870

SIA “MG3” pérk kriimu
un koku apaugumus:
plavas, meZmalas,
gravjos. Peérkam malku,
zarus un kokzagéetavu
nomalus.
www.abrus.lv.,
normunds.abrus@gmail.com,

talr. 27426662,
29127134,29903033

Redakcijas adrese:

Gara iela 7, 300.kab. (3.st.)

Valmiera, LV — 4201,

mob.t. 29105707, 20162957,

e-pasts: tava_izvele@apollo.lv

web: www.tavaizvele.lv

Izdevéjs: SIA “Marketinga un reklamas
adentara Laiks”

Vienotais Redg. Nr. 44103018079;
avizes red. nr. 000702397.

Norékinu konts: A/S “SEB banka”
Valmierasfiliale,

Konta Nr. : LV8SUNLA0018007467609
Bankas kods (SWIFT): UNLALV2X
lespiests SIA “Latgales druka”,
Baznicasiela 28, Rézekne, LV-4301.
TiraZza: 25 000 eks., iznak reizi 3
nedélas.

Redaktore: Aija Lapina (29219757),
reklamas konsultantes: Dace Upite
(29105707, Jolanta Burkite-Sevele
(20162957).

Sludinajumus un reklamas pienemam
darba diends plkst 9.00-17.00.
Laikraksta publicétie materiali ne
vienmér atspogulo redakcijas viedokli.
Par faktu, personu un vietvardu
precizitati atbild publikacijas autors.



ATVEDISIM, AIZVEDISIM
sadzives tehniku
mébeles
celtnleC|bas materia

Kravas parvadajumi lidz 2 tonnam.
Piedavajam parvadat:
dazadu sadzives tehniku (ledusskapi,
velas masinu u.c.), mébeles,
celtniecibas materialus. Ir savi kravéji.
Cena 0,45 EUR/km.

Talr. 27723450

TRANSPORTA
PAKALPOJUMI

ar manipulatoru
ldz 8 t

Talr. 28490265

DAZADI

lekstelpu remontdarbi
privatmajas, dzivoklos,
pirtis u.t.t. Veicam pilnu
servisu: demontaza,
parblive, materialu
sagade, santehnika,
elektroinstalacija, logi,
durvis, gridas, flizésana,
apdare u.c. darbi.
Stradajam Valmiera un
aptuveni 50 km radiusa
apto.Talr.20233114

Sertificéta meiza
inventarizaciju veicéja
pakalpojumi visa
Latvija. Meiza
konsultacijas. VMD
dokumentacija.
Cirsmu sagatavosana.
lestigoSana. Cirsmu
vértésana —
dastosana. Raivo
Bobrovs,

talr. 29864122

Pensionaru viesu nams
Gulbenes novada
piedava dzivosanu
staigajosSiem
pensionariem. Cena no
380 EUR/ ménesi, kopa
bUs jautrak, savadak.
Talr. 29128562

Virtuves un ieblivétie
skapji péc individuala
pasuttijuma.
Uzmérisana, konsul-
tacijas, uzstadisana. 3D
vizualizacija katram
projektam. lenac musu
biroja Valmiera, Gara
iela 7 un noveérte
ekspozicijas virtuvi,
materialus un furni-
tdru. Talr. 29159958,

www.rsmebeles.lv

VELA

LIELAKA KAUTUVE BALTIJAS VALSTIS!

PAR AUGSTAM CENAM
IEPERK

LIELLOPUS

(ART BIOLOGISKUS)

2803 4470

Augstas kvalitates

OGLES

Valmiera, Mirmuizas 13
Talr. 64221682,
29251568

stradajam
otrdienas un ceturtdienas

Sniedzam skursten-
slauka pakalpojumus
un dodam savas profe-
sionalas garantijas.
Stradajam visa
Vidzeme.

Talr. 29924994

Sertificéta skursten-
slauka pakalpojumi.
Apkures iericu tirisana,
remonts, apsekosSana,
aktu sastadiSana un
konsultacijas.

Talr. 29432853,
www.sweep.lv

Tiram akas, nojaucam
vecas koka ékas,
Sklnus, kletis u.c.

Talr. 28490265

Keramzita gridu
iestrade Vidzemeé un
citviet! Keramzits ir
viegls, dabigs, elpojoss,
termoizoléjoSss,
ekologisks, kimiski
nekaitigs, ugunsdross,
nav alergisks, troksni
absorbeéejoss,
salizturigs, mehaniski
izturigs, nepatik
grauzéjiem u.c.
kaitékliem. Limenojam
ar lazera instrumen-
tiem. Pilns serviss:
konsultacija, objekta
apsekosSana, tame,
materiali, sagade,
instrumenti, darbs,
garantija.
Talr.20233114

Bistamo koku
zagesSana. Koku
kopsSana, vainagu
veidosSana.
Apstadijumu kopsSana.
Darbus veic sertificéts
kokkopis — arborists.
Talr. 26227505

Boksas
Rigas 31
Valmiera

*PVC '_ALUMTNIJA
* METALA « KOKA

SERTIFICETS
zobu tehnikis
Janis
Lapsins

@ ~
=4

iV

IZGATAVO UN
LABO PROTEZES

Pienem ieprieks
pierakstoties pa talr.
29110204
Kr.Valdemara iela 13,
75.kab., Césis

Darba laiks:

darba dienas 8% - 14

Pensionariem un invalidiem
20% atlaide!

A.i.k.2500-00064

ARSTE
HOMEOPATE

pienem pacientus péc
iepriekséja pieraksta,
zvanot vai rakstot
sms iszinas

Talr. 29232886

Meza iela 7, Valmiera

Valmiera 64231531
Valka 64720017
Smiltené 64720228
Limbazos 26564301

Bistamo koku
nozagésana, auglu un
citu koku kopSana.
Darbus veic kvalificéti
arboristi.

Talr. 28838282

Bistamo koku zagesana
bez pacélaja pie ekam,
vadiem; veido kokaugu
vainagus un stiprina ar
droSibas sistémam.

Talr. 27833107

Veic visa veida
elektronikas un
sadzives tehnikas
izvesanu.

Talr. 24933362

®

MUZIKAS UN MAKSLAS VIDUSSKOLA

Kad pieredze, sirds siltums un moderna macibu

metodikaiet kopsoli

Universum Montesori pirmskolas iestade Valmiera
veiksmigi darbojas jau 11 gadus. Ta ir drosa, stabila
macibu iestade ar krietnu pievienoto vértibu, kuras
macibu procesa par pamatu tiek izmantota
Montesori pedagogijas metode.
uzmanibas centra ir gimene un vienojoss vértibu
pamats, kuru raksturo iestades devize - dievbijiba,

raksturs, izciliba.
Privatie bérnudarziir parak dargi

Esam privata izglitibas iestade un bieZi dzirdam, ka,
vecakuprat, privatie bérnudarzi ir parak dargi.
Vispirms svarigi atzimét, ka pakalpojuma vértiba
saistita ar prioritatém. Daudzas gimenes nemaz nav
informétas par, pieméram, visai dasnu pasvaldibu
atbalstu privatas izglitibas iestades apmekléjumam.
Protams, ja paskatamies plasak, redzam, ka Sodien
gimenes budZets sastav no daudz dazadiem
ikménesa maksajumiem (lizingi,
maksajumiutt.), tade] varétu likties, ka ir grati atrast
ekstra finanses bérna izglitosanai. Tomér gribam
uzsvért faktoru, ka bérna personiba sak veidoties
jau agrina pirmsskolas vecuma, nevis uzsakot skolas
gaitas. Jau bérnudarza vecuma cilvéks macas
macities, veidot attiecibas un iepazist lietu kartibu.
Musu pedagogi gatavo bérnus ne tikai skolas gaitu
uzsakumam, bet visai dzivei. Tapéc Universum
bérnudarza darbojas divas jaukta vecuma grupas -
1,5 lidz 3 gadu un 3 lidz 7 gadu grupa. Bérnu skaita
attieciba pret skolotaju skaitu ir 1:5 lidz 1:8, kas
ievérojami uzlabo iespéjas pievérsties katram
bérnam individuali, paaugstinot ari drosibu. Dazada

House
PVC Logi un Durvis

Aluminija konstrukcijas
Garazu varti
Starpsienas

Metala durvis
Veicam ailu apdari
logiem un durvim

Rigas iela 45, Valmiera
(2.stavs no sétas puses)
Mob.t.: 26608797

Cienljamie pacienti !
Musu pakalpojumi:

ULTRASONOGRAFIJAS
KABINETS

Gimenes arsta prakses telpas
Valmiera, Stacijas iela 26

Visiem ir iespéja veikt maksas:
Ultrasonografijas dupleks

- galvas, kakla asinsvadu
- kaju vénu
Ultrasonografijas
izmekléjumus:
-védera dobuma organu
-miksto audu
-locitavu
-vairogdziedzera
-prieksdziedzera
ieprieks piesakoties
Jums vélama laika
pa talruni: 2936 8762

doplerografijas izmekléjumus:

Valsts apmaksats pakalpojums nav pieejams.

@adioloj?

MAGNETISKAS
REZONANSES
KABINETS SIGULDA

Siguldas slimnicas teritorija
Lakstigalas iela 13

Visiem ir iesp&ja veikt maksas
izmeklgjumu:
- galvas smadzenu,
- galvas, kakla angiografija
- kakla miksto audu,

-védera dobuma un maza
iegurna organu
- muskuloskeletalo
patalogiju gadijuma.
ieprieks pierakstoties
Jums vélama laika
pa talruni: 2639 1849

Ilzmekl&jumus veic pieredzé&jusi, sertificéti arsti specialisti.

ZOBU TEHNIKIS
ANDIS OZOLINS

ZOBU PROTEZU
|ZGATAVOSANA UN
LABOSANA
Valdemara 13, Césis
Talr. 26429300
LIDZ DECEMBRIM

ATLAIDES
20%

PIENEM ZOBARSTS

E-pasts: housesia@inbox.lv

Veicam jumta darbus:
izblUvésim jumta
konstrukciju; uzliksim
segumu; nomainisim
veco jumta segumu;
izveidosim véja kastes;
lietus ddenu
notekcaurulu montaza
u.t.t. Stradajam
Valmiera un aptuveni
70 km radiusa ap to.
Talr.20233114

Jebkura veida
demontazas darbi.
Talr. 28490265

A p kures,
tidensapgades,
kanalizacijas
iertkosana, santehnikas
darbi. Talr. 26135446

Veicam kapitalos un
kosmétiskos
remontus.

Talr. 26031425

SIA "Dabas Koks"
piedava atbrivot no
kokiem un krimiem

aizaugusas
lauksaimniecibas
platibas. Pérkam
Skeldojamo materialu.
Talr. 28677780,
www.dabaskoks.lv

lestades

Alternativas metodes ir nedrosas

komunalie

tempa.

vidusskola.

vecuma bérni apgust iemanas un zinasanas kopa,
tadéjadi macibu vide ir pietuvinata gimeniskajam
pieméram, kur mazakie nepiespiesti un dabiski
macas no lielakajiem, kurus redz darbojamies.

Aicinam sazinaties ar Universum
bérnudarza vaditaju Lailu,
zvanot +371 26 831 918.

PODOMETRIIA

pédu noslodzes
datordiagnostika un
ortopéda konsultacija!
2023.gada 3., 4. janvaris
Valmiera, L.Paegles iela 9,
"Vidzemes bérnu veselibas
centra "Apelsins"

(tikai péc iepriekséja pieraksta)
lespéja iegadaties individuali
pielagotas ortopédiskas zolites
Sikaka informacija
www.podometrija.lv
vai pa talr. 28222569

Jana Pelna privatprakse IK -
arstniecibas iestades kods 130000039

Uznémums veic
SAULES PANELU
montazu, pieslégsanu
sadales tiklam.
Talr. 26521145,

www.energijanosaules.lv

Taisu visu, kas saistits ar
metalu + koks. Galdini,
soli, malkas stativi,
varti, vartini u.t.t.

Talr. 24979639

REDAKCIJAS TALRUNI
29105707,

20162957

www.tavaizvele.lv

Vai alternativas izglitibas metodes ir eksperimentalas un nedrosas? Masu pirmsskola macibas
tiek organizétas saskana ar Marijas Montesori metodi, péc kuras visa pasaulé pedagogi strada
jau vairak neka 100 gadus. STmetode viegli adaptéjama dazadu valstu izglttibas sistémas, jo ta
balstas uz stabiliem un zinatniski pieraditiem psihologijas un pedagogijas principiem, cienot
katra bérna personibu un individualas vajadzibas. Ari Latvijas konteksta st metode iet roku
roka ar jauno kompetencu pieeju. Tas nozimé, ka macibu vide ir iekartota atbilstosi bérna
vecumam. Pedagogi strada ar katru bérnu individuali, nemot véra bérna attistibas pakapi.
Montesori materiali ir vizuali saistosi, tadé| bérni ar lielu interesi macas gan praktiskas dzives
zinasanas, izzina sajltas un manas, gan praktiski darbojoties, macas matematikas principus
un pilnveido valodas zinasanas, ka arl macas pétit un iepazit visu radito - no Visuma lidz
skudrai majas pagalma. lzzinot bérna stipras puses un talantus, skolotajs, kur§ mil savu darbu
un ir citigs vérotajs, virza un asisté macibu procesu, Jaujot bérnam augt un attistities vina

Montesori bérnudarza metode ikvienam bérnam |auj attistities vispusigi, tacu pats svarigakais
— ta palidz bérnam augt ka personibai, vienlaikus attistot sev vien raksturigas davanas un
talantus. Més ticam, ka ciesa sadarbiba ar vecakiem kopigi varam veicinat bérnos pasu
svarigako - stabilu garigo, emocionalo un fizisko attistibu.

Lai uzzinatu par Universum skolas plasaku darbibu, tas viziju un mérki, aicinam apmeklét
misu majas lapu www.universum.lv, ka ari Facebook lapu Universum muzikas un makslas

leguldijums masu bérnos ir vértigs un neaizvietojams! Ar prieku pienemsim masu pulcina
Jasu atvasi un dosimies kopigaizzinas ceJojumal




,Vidzemes vénu centrs”
Plavasiela 5, Césis
Pienems3anas laiki:

katru piektdienu no plkst. 10:00,
talr.: 64174 186

ARTURS STRAZDS

arsta prakse
traumatologija, ortopédija.

,»A.Aboltinas pédu klinika”
Pérnavas iela 62, 407.kabinets
(4.stavs), Riga

Pienemsanas laiki : katru tresdienu
no plkst. 15:00, talr.: 25 674 759

L i

/
! ‘_'5 »AIWA Clinic”, Maskavas iela 241,
\ * ~ x Riga, talr.:: 20022 581
-
Q »Aura”, VCA poliklinika, Nicgales
- < iela 5, Riga, talr.: 67 566 755
Dr.Artirs Strazds veic diagnostiku, konservativu vai

kirurgisku arstésanu kaulu lGzumu, saiSu sastiepumu,
traumu seku un locitavu artrozes gadijumos.

-

Vizites laika veic:

- Konsultaciju

- EsoSoizmekléjumu ( Rtg, MRI, USI ) izvértésanu un nosatijumu
izsniegSanu uzizmekléjumiem.

- Locitavu sapju arstésanu ar blokades injekcijam.

- Locitavu sapju un skrimsja bojajumu arstésanu, profilaksi ar
augsanas faktoru iPRF(trombocitiem bagatinata fibrina
injekcija) vai hialuronskabes injekcijam.

- Locitavu punkcijas.

- Rekomendaciju sniegSanu
ievérosanai.

- Nosutisanu uz operacijam.

NepiecieSamibas gadijumos veic:

- Pleca locitavu artroskopiskas operacijas

- Cela locitavu artroskopija, krustenisko saiSu un menisku
operacijas

- Metala konstrukciju iznemsana péc kaulu lGzumu operacijam

-GUZasun celalocitavu endoprotezeésanas operacijas

- Citas traumatologiskas, ortopédiskas operacijas.

OPERACIJAS TIEK VEIKTAS ,, AIWA CLINIC”
MASKAVAS IELA 241, RIGA.

arstésanas plana un reZzima

www.traumatolog.lv
www.traumatologsortopeds.lv

Nakamais laikraksts
17.decembri

Reklamas un sludinajumus pienem lidz
13.decembrim

VALMIERAS 2
DECEMBRA REPERTUARS

1.12. pl. 18.30 SIA GIMENES ROMANS, rez. T. Treinis, EUR 20

9.12. pl. 18.30 NELABIE. PEC DOSTOJEVSKA, rei. E. Senkovs, EUR 20
10.12. pl. 17.00 NELABIE. PEC DOSTOJEVSKA, rez. E. Senkovs, EUR 20
11.12. pl. 13.00 NELABIE. PEC DOSTOJEVSKA, rez. E. Senkovs, EUR 20
14.12. pl. 13.00 KA SAGAIDIT CITPLANETIETI*, rez. . Bloka, EUR 8
14.12. pl. 18.30 KA SAGAIDIT CITPLANETIETI*, reZ. |. Bloka, EUR 12
16.12. pl. 18.30 ES NEESMU KLAVIERNIEKS*, rez. V. Brasla, EUR 20
21.12. pl. 18.30 KOENS.ATALS.KURTUVE*, svétku koncerts, EUR 22, PIRMIZRADE!
22.12. pl. 18.30 KOENS.ATALS.KURTUVE, svétku koncerts, EUR 20
23.12. pl. 18.30 KOENS.ATALS.KURTUVE, svétku koncerts, EUR 20
26.12. pl. 13.00 KOENS.ATALS.KURTUVE*, svétku koncerts, EUR 20
26.12. pl. 18.00 KOENS.ATALS.KURTUVE, svétku koncerts, EUR 20

*¥|zrades notiek toposaja makslas telpa "Kurtuve"
Biletes VDT kase talr. 64207335, www.vdt.lv un www.bilesuparadize.lv

IKAS SVETKI
NIS” UN DRAUGIEM

l@ANTRi UN SLA
KOPA AR GRUPU "K

URAS CENTRA
ANTORIS 04
PLKST. 19.00

RAS CENTRA
TA RUDZITE

DARS SILAKAKTINS
N WWW.BILESUPARADIZE.

VALMIERAS
TPASAIS VIES

16. DECEME
SMILTENES

KONCERTA VADIT
ILETES "BILESU PARADIZES

REMONTE * LAUKSAIMNIECIBAS

« INDUSTRIALO
Elektronikas darbnica o AUUTO ELEKTRONIKU
Meza iela 7, Valmiera
Talr. 29112523 * ELEKTRISKOS GANUS

B PIENEM SLUDINAJUMUS
=il ievietoSanai Valmieras, Césu, Limbazu, Valkas, Madonas,
f:::,__' Gulbenes, Alitksnes, Balvu, Rézeknes, Daugavpils, Jekabpils,

\ i I Ludzas, Kraslavas, Bauskas, Dobeles, Jelgavas un citos

¥y regionalajos laikrakstos, ka ar laikrakstos "Latvijas Vestnesis",
"Latvijas Avize", "leliikojies", "Tava Izvele" un radio SWH

SIA "Marketinga un reklamas agentiira Laiks"

— Valmiera, Gara 7, 300.kab. (3.st.), talr. 29107507

SILTUMSUKNU GAISS - GAISS
UZSTADISANA

TELPU KONDICIONIERU
UZSTADISANA UN APKOPE

PROFESIONALAS TEHNIKAS
REMONTS

KAFIJAS AUTOMATU REMONTS

étdienas ---

Imiera,
brikas iela 1
Ir. 64226051

SADVZ_TVES TEHNIKAS,
VELASMASINU UN LEDUSSKAPJU
REMONTS, ARI PIE KLIENTA MAJAS

Mums ir

Brauc droSi

Lencu 21, Césis 29 212126

JURIS VIZBULIS JENNY MAY KASPARS MARKSEVICS

ZIEMASSVETKU KONCERTA

Koncertzale "Valmiera"
17. decembri plkst. 16.00

BILETES NOPERKAMAS BILESU PARADIZES KASES

@ GP Systems

Pasakumu atbalsta:

(ﬁi ) draugiem.lv

GB FIRST RECORDS

ULDA MARHILEVIC

26. DECEMBRI PLKST. 19.00
KONCERTZALE “CESIS”

Dzintars Beitans (vijole), Modris Laizans (basgitara), Ivars Kalnin$ (sitamie instrumenti),
Zane Bike (vokals), Janis Kalnin (gitara), Uldis Marhilevics (klavieres).

Biletes "BileSu paradizes" kasés un www.bilesuparadize.lv
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0 " 18 decembri pIKSEBN00 | |
Valmieras Kultaras centranf-_  /
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°
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Dita Krenberga, flauta
Kaspars Zemitis, gitara _
Liene Andreta Kalnciema, klavieres=

« Ve —
iy §ig Beywg
Programma: , '

italu, anglu, francu, spanu un latviesu
muzikas opusi ar Ziemassvetku akcentiem

o™

_ Biletes: 8-12 EUR
+ ArVaimieras kultdras karti 1 EUR atlaide. @. C
| Biletes "BileSu Paradize".

PEEN
Yina-Yins-Yipa!

Péc A.R.Gérnija lugas “Silvija” motiviem
ReZisore REZIJA KALNINA

10. decembri plkst. 19.00
Valmieras Kulturas centra

Zane Jancevska, Laura Erdlane, Juris Kalnins, Andris Morkans

Biletes: 12-18 EUR, "BileSu paradizé"

O amazone lﬂy
grupa lv Skll]

C) e

VALMIERA Qemo=:

ALA IZRADE VISAI GIMENEI

9. DECEMBRI PLKST. 18.00 KONCERTZALE “VALMIERA"
26. DECEMBRI PLKST. 14.00 KONCERTZALE “CESIS”

BILETES "BILESU PARADIZES" KASES UN WWW.BILESUPARADIZE.LV



